DO 24.09. - 08:00
Schildenstein

Anfahrt mit dem Taxi nach Wildbad Kreuth. Aufstieg Uber Steig und
Almen zum Schildenstein. Einkehr auf der Kénigsalm.
Abstieg zum Parkplatz und Ruckfahrt mit dem Taxi.

* Schwierigkeitsgrad: rot

* Hdhenmeter: ca. 810 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 6 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 25,00 € |
ohne Lenggrieser GK: 30,00 €

Alternative
DO 24.09. - 08:00
Schwarzentenn Alm

Anfahrt mit dem Taxi nach Kreuth (Parkplatz Klamm/Winterstube).
Leichte Wanderung entlang des Baches zur Schwarzentenn Alm
(Einkehr). Rickweg auf gleichem Weg und Rickfahrt mit dem Taxi.

* Schwierigkeitsgrad: blau

* Hdhenmeter: ca. 200 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 2 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 25,00 € |
ohne Lenggrieser GK: 30,00 €

FR 25.09.-08:00
Faule Eng — Gramaisattel

Anfahrt mit dem Taxi in die Eng (P9). Aufstieg Uber den
Gramaigraben zur Alm des Gramai Hochlegers (Einkehr) und weiter
zum Gramaisattel. Abstieg Uber die Binsalm zurtck in die Eng.
Ruckfahrt mit dem Bergsteigerbus.

* Schwierigkeitsgrad: rot

* Hbhenmeter: ca. 860 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 6 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 15,00 € |
ohne Lenggrieser GK: 20,00 €

Alternative

FR 25.09.-10:00

Drijaggenalm

Anfahrt mit dem Bergbus in die Eng. Aufstieg zur Drijaggenalm und

weiter Uber den Panoramaweg zur Binsalm (Einkehr). Riickweg in
die Eng und Ruckfahrt mit dem Bus.

* Schwierigkeitsgrad: blau

* Hohenmeter: ca. 400 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 4 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 3,00 € | ohne Lenggrieser GK: 8,00 €
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GUT ZU WISSEN

Schwierigkeitsgrade

gelb (Weg gut ausgebaut, ausgeschildert und markiert, Gelande flach
oder leicht geneigt, keine Absturzgefahr)

blau (Weg mit durchgehender Trasse und ausgeglichenen Steigungen;
Bergwege sind markiert; Gelande teilweise steil, etwas Trittsicherheit)
rot (Am Boden ist in der Regel eine Trittspur vorhanden; Elementare
alpine Erfahrung und gute Grundkondition ist erforderlich)

Gastekarte

Mit der Lenggrieser Gastekarte sind alle Bus- und Zugfahrten in den
Zonen 5-12 kostenlos.

Anmeldung

Gemeinsam unterwegs im Bergparadies — sichern Sie sich jetzt lhren
Platz bei unseren Wanderwochen!
(Anmeldeformular auf www.lenggries.de)

SO 13.09. - 05:00
Sonnenaufgang Heiglkopf

Anfahrt mit dem Taxi zum Ausgangspunkt. Aufstieg zum Heiglkopf
(ca. 500 hm). Am Gipfel erleben wir den Sonnenaufgang mit Blick
auf Karwendel, Brauneck, Benediktenwand und das Isartal. Der
Abstieg erfolgt auf dem gleichen Weg. Ruckfahrt mit dem Taxi.

Die Tour findet nur bei schénem Wetter statt. Bitte Taschen- oder
Stirnlampe mitbringen.

» Schwierigkeitsgrad: blau

* Hbhenmeter: ca. 500 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 3,5 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 8,00 € | ohne Lenggrieser GK: 13,00 €

MO, 14.09. -10:00

Kalvarienberg Bad Tolz

Fahrt mit dem Zug nach Bad Télz. Vom Bahnhof Aufstieg tGber die
Nockhergasse zum Kalvarienberg mit Heilig-Kreuz-Kirche und
Leonhardikapelle. Anschlie3end Abstieg zum Isarstausee und
weiter zur Moraltalm (Einkehr). Ruckfahrt mit éffentlichen
Verkehrsmitteln.

* Schwierigkeitsgrad: blau

* Hbhenmeter: ca. 35 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 2 Std.

+ Kosten: mit Lenggrieser GK: 3,00 € | ohne Lenggrieser GK: 8,00 €

DI 15.09. - 10:00
Drijaggenalm

Fahrt mit dem Bergsteigerbus in die Eng. Von den Engalmen
Aufstieg Uber einen Steig zur Drijaggenalm (1.634 m). Weiter uber
den Panoramaweg zur Binsalm (Einkehr) und auf dem Almweg
zurlck in die Eng. Rickfahrt mit dem Bergsteigerbus.

* Schwierigkeitsgrad: blau

* Hbhenmeter: ca. 400 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 4 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 3,00 € | ohne Lenggrieser GK: 8,00 €

MI116.09.2026 - 10:00

Vorderri3 — Kanapee —Jachenau
Fahrt mit dem Bergsteigerbus nach Vorderrif3. Aufstieg Gber das

Kanapee zur Luitpolder- und Laineralm und weiter in die Jachenau.

Einkehrmoglichkeit unterwegs. Abstieg auf der ForststraRe nach
Jachenau. Ruickfahrt mit dem Bus nach Lenggries (Géstekarte
mitbringen).

« Schwierigkeitsgrad: blau

» Hbhenmeter: ca. 560 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 4 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 3,00 € | ohne Lenggrieser GK: 8,00 €

DO 17.09. - 09:00
Tegernsee — Riederstein

Fahrt mit der Bahn nach Tegernsee. Aufstieg Uber den Forstweg
und den Kreuzweg zur Kapelle am Riederstein (1207 m). Einkehr im
Berggasthaus Galaun. Rickweg auf alternativer Route zuriick zum
Bahnhof.

» Schwierigkeitsgrad: blau

* Hbhenmeter: ca. 400 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 3 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 3,00 € | ohne Lenggrieser GK: 8,00 €

FR 18.09. - 09:00
Lenggrieser Hutte / Seekarkreuz

Start in Lenggries. Aufstieg Uber Hohenburg und den
Grasleitensteig zur Lenggrieser Hutte (1.338 m, Einkehr).
Optionaler Weiteraufstieg zum Seekarkreuz (1600 m).

Abstieg Uber den Sulzer Steig ins Hirschbachtal und zurlick nach
Lenggries.

» Schwierigkeitsgrad: rot

« Héhenmeter: ca. 650 hm (Hutte) | ca. 920 hm (Seekar)

+ Gesamtgehzeit: ca. 4,5 Std. (Hutte) | ca. 5 Std. (Seekar)

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 3,00 € | ohne Lenggrieser GK: 8,00 €

S0 20.09. - 05:.00
Sonnenaufgang Heiglkopf
Beschreibung wie am 13.09.2026.

* Schwierigkeitsgrad: blau

* Hohenmeter: ca. 500 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 3,5 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 8,00 € | ohne Lenggrieser GK: 13,00 €

MO 14.09. - 10:00

Herzogstand - Heimgarten

Anfahrt mit dem Taxi nach Walchensee zur Talstation der
Herzogstandbahn. Bergfahrt mit der Seilbahn. Vom Berggasthof
folgen wir dem Weg in Serpentinen zum Herzogstandgipfel (1.731 m).
Weiter geht es Uber den Gratweg mit kurzen gesicherten und
felsigen Passagen zum Heimgarten (1.791 m). Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit sind erforderlich. Einkehr in der Heimgartenhutte.
Der Abstieg erfolgt Uber die Sudseite in Richtung Walchensee und
zurtick zur Talstation.

* Schwierigkeitsgrad: rot
* Hbhenmeter: ca. 500 hm
» Gesamtgehzeit: ca. 5 Std.
» Kosten: mit Lenggrieser GK: 25,00 € |
ohne Lenggrieser GK: 30,00 €
« Kosten Bergfahrt: 12,00 € (mussen vor Ort selbst bezahlt werden)

DI 22.09. - 09:00
Langentalkopf

Start in Lenggries Richtung Langental. Aufstieg Uber den
Wasserboden und weiter zum Gipfel. Abstieg Uber einen Steig zur
Hinteren Léangentalalm (Einkehr) und Rickweg nach Lenggries.

* Schwierigkeitsgrad: rot

* Hbhenmeter: ca. 850 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 6 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 3,00 € | ohne Lenggrieser GK: 8,00 €

M| 23.09. - 09:00
Wallgauer Alm

Anfahrt mit dem Taxi nach Wallgau. Aufstieg vom Dorfplatz zur
Wallgauer AlIm und weiter zum Almkreuz (1.600 m). Einkehr auf der
Alm. Abstieg auf dem gleichen Weg.

* Schwierigkeitsgrad: rot

* Hbhenmeter: ca. 729 hm

» Gesamtgehzeit: ca. 5,5 Std.

» Kosten: mit Lenggrieser GK: 25,00 € |
ohne Lenggrieser GK: 30,00 €



