Freitag, 6.10. ab Uhr
SCHROMBACH - JACHENAU

"Die Abschlusstour"

Eine ausgesprochen gemiutliche Tour ist die Wanderung vom
Sylvenstein zur Jachenau. Wir fahren mit dem Bergbus zum
Sylvenstein und Wandern tGber das Schrombachtal in die andere
Talseite, die Jachenau. Die Tour fihrt anfangs am urigen Schrombach
mit seinen schénen Wassergumpen entlang. Hinter der
Schrombachalm suchen wir die zwei alten Grenzsteine aus dem Jahre
1651. Weiter Uber die Grabenalm wandern wir zu dem markanten
Aussichtspunkt ,Rotwand” Giber der Jachenau — schénes Panorama
mit Blick auf die Benediktenwand und die Jachenau, anschlieRend
Abstieg nach Jachenau — Hofen. Die Riickfahrt nach Lenggries erfolgt
mit dem Linienbus Gber den Ortsteil Leger, wo eine Einkehr im Café
Landerermihle geplant ist.

Gesamtgehzeit ca. 2 % bis 3 Std.

Hoéhunterschied: 224 m

Schwierigkeitsgrad: T 1 - gelb

Unser Tipp:

Sonntag, 24.09. & 1.10 ab ca. 5 Uhr
SONNENAUFGANGSWANDERUNG ZUM HEIGLKOPF

...ein unbeschreibliches Gefiihl
weitere Infos zur Wanderung unter: www.lenggries.de

Wir bitten die Wanderer folgendes zu beachten:

e korperliche Grund-Fitness ist Voraussetzung fur die
Teilnahme an allen Touren

¢ Rucksack mit ausreichend Getranke und Verpflegung

o festes Schuhwerk ist Pflcht (Berg- oder
Wanderschuhe)

¢ regenfeste und warme Bekleidung, Wechselkleidung

Schwierigkeitsgrade fiir Wandern nach der
“SAC Bergwanderskala”

Gelb - T 1-Wandern:

Weg/Gelande:
Weg gut ausgebaut, ausgeschildert und markiert;
Geléande flach oder leicht geneigt;
keine Absturzgefahr.

Anforderungen:
Keine Anforderungen; Orientierung problemlos,
auch ohne Karte moglich;
Gehzeit bis zu 4 Stunden und bis zu 400 H6henmetern
(festes Schuhwerk)

. Blau - T 2- Bergwandern:

Weg/Gelénde:

Weg mit durchgehender Trasse und ausgeglichenen
Steigungen; Bergwege sind markiert;
Gelande teilweise steil, Absturzgefahr nicht
ausgeschlossen

Anforderungen:
Etwas Trittsicherheit,
elementares Orientierungsvermogen
Gehzeit bis zu 6 Stunden und bis zu 1000 H6henmetern
(Trekkingschuhe)

. Rot - T 3- anspruchsvolles Bergwandern

Weg/Gelénde:

Am Boden ist in der Regel eine Trittspur vorhanden;
ausgesetzte Stellen kdnnen mit Seilen oder Ketten
gesichert sein, evtl. braucht es gelegentlich die
H&ande zum Vorwéartskommen
Anforderungen:

Gute Trittsicherheit, durchschnittliches Orientierungs-
Vermogen,

Elementare alpine Erfahrung ist erforderlich
Gehzeit 5 bis 8 Stunden und mehr als 800 Hohen-
Meter (Bergschuhe mit Profilsohle)
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Montag, 25.09. ab 9 Uhr
HIRSCHHORNLKOPF AB JACHENAU

"Tour mit finf-Seen Blick"

Wir fahren mit dem RVO-Bus bis Jachenau. Von hier fiihrt der Weg 483
vorbei am Eisplatz zur Weggabelung mit Wegkreuz. Wir halten uns
rechts und folgen der Ausschilderung “Hirschhérnlkopf“. In etlichen
Serpentinen durch den Bergwald geht es auf die Aimwiesen, vorbei an
der Pfundalm, den Gipfel in Sicht weiter zum Gipfelkreuz in 1.515m.
Hier genieRRen wir die Rundumsicht zum Walchensee, Kochelsee,
Starnberger- und Ammersee sowie Karwendel und Wetterstein im
Suden. Beim Abstieg nehmen wir ev. die Variante tiber Kotalm (1 Std
langer). Bitte Brotzeit mitnehmen. Die Rickfahrt nach Lenggries erfolgt
wieder mit dem RVO-Bus.

Gesamtgehzeit: ca. 5 Std.

Hoéhenunterschied: ca. 740 m

Schwierigkeitsgrad: T 2 - blau

Dienstag, 26.09. ab 8 Uhr

SCHARFREITER

"Hochster Berg der Gemeinde Lenggries"

Wir fahren mit Privat-PKW's iber Sylvensteinsee-Vorderri3 bis zum
Parkplatz ,Leckbachtal“. Ab hier beginnt die Wanderung auf einem
Steig in maRig ansteigenden Serpentinen durch lichten Hochwald und
oben allméhlich frei werdend. Nach Latschenfeldern erreichen wir die
Tolzer Hiutte (1825m). Fur den weiteren Anstieg in schroffem Gelénde
bis zum Gipfel ist Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Bei
einer Gipfelrast genieRen wir die eindrucksvolle Rundumsicht vom
Sylvensteinsee Uber Grof3glockner und Karwendelgebirge. Wir steigen
ab zu einer Einkehr in die Tolzer Hutte und anschlieBend gehts auf
gleichem Weg wieder ins Tal zuriick.

Gesamtgehzeit: ca. 7 Std.

Hohenunterschied: 850 m bis zur Hiitte, 1200 m bis Gipfel
Schwierigkeitsgrad: T 3 - rot

Mittwoch, 27.09. ab 8 Uhr
BRAUNECK UBER SCHARNITZALMEN NACH PETERN/JACHENAU

"Abseits von viel begangenen Wegen liber Almen siidlich an der
Benediktenwand vorbei.."

Wir fahren mit der Gondelbahn aufs Brauneck. Ab dort geht es auf dem
Hohenweg zur Strasseralm und weiter auf einem kleinen Steig Uber die
Scharnitzalmen und sudlich der Benediktenwand vorbei Richtung
Jachenau bis Petern. Diese langere mittelschwere Hohenwanderung
hat kaum Steigungen. Bitte Proviant und Geld bzw. Géastekarte fiir
Bergbahn und Bus mitnehmen.

Gesamtgehzeit: ca. 6 Std.

Hoéhenunterschied: ca. 700 m

Schwierigkeitsgrad: T 3 - rot

Donnerstag, 28.09. ab 8 Uhr
ROTMOOSALM IN LEUTASCH

"Einkehr mit Panoramablick"

Wir fahren gemeinsam mit Privat-PKW's nach Mittenwald/Leutasch zum
Parkplatz ,Gaistal“. Die Tour fiihrt in das Gaistal, eingebettet zwischen
dem gewaltigen Gebirgsstock ,Wetterstein* und der ,Hohen Munde”.
Wir wandern zunéchst entlang der Leutascher Ache, dann zur
Hammermoosalm. Hier beginnt der Aufstieg zur Rotmoosalm. Die
Rotmoosalm (2.030 m) - liegt auf einem Logenplatz tiber dem Gaistal
mit wunderschénem Panoramablick. Nach einer gemutlichen Einkehr
fuhrt der Abstieg auf gleichem Weg zurtick, oder alternativ wenn es
unsere Kondition noch erlaubt Uber die Wettersteinalm.
Gesamtgehzeit ca. 4,5 - 5,5 Stunden (bei Abstieg uber Wettersteinalm
zusatzlich 1 Stunde)

Hoéhenunterschied: 800 m Gesamtgehzeit

Schwierigkeit: T 3 - rot

Freitag, 29.09. ab 9 Uhr
KOTECK - KOTALM
"Die Abschlusstour am Brauneck"

Wir gehen von Lenggries zum Fuf? des Braunecks. Von dort wandern
wir Uber die Reiseralm bis unterhalb des Garlandkessels. Hier geht es
weiter nach links auf einem Steig zum Koteck (1.365m). Nach einer
Rast mit schonem Blick auf den Isarwinkel steigen wir zu einer Einkehr
zur Kotalm ab. AnschlieBend wandern wir uber Wegscheid zuriick nach
Lenggries.

Gesamtgehzeit: 5 - 6 Std.

Hohenunterschied: 650 m

Schwierigkeitsgrad: T2 - blau Hohenunterschied: 650 m

Montag, 2. 10. ab 9 Uhr
ALMWANDERUNG ZUR SEIBOLDSALM

"Ein ganz besonders Erlebnis im Langental"

Wir fahren mit dem Taxibus nach Arzbach zum Parkplatz
Hochtannerstubn. Ab hier wandern wir auf einer Almstraf3e uber die
Probstbauern-, Brunnlocher- und Lexenalm zur Kirchsteinhitte und
weiter zur Seiboldsalm. Auf dem Weg haben wir eine herrliche Aussicht
auf die Probstwand, Achselkopfe, Kirchstein, sowie Geierstein, Kampen
Seekar.... Nach einer gemdtlichen Rast geht es zuriick auf einem
Rundweg Uber den Leiterberg, Jagersteig und Brauneckbergbahn
Talstation direkt nach Lenggries.

Gesamtgehzeit: 4-5 Std.

Hoéhenmeter: 440 m

Schwierigkeitsgrad: T 2 - blau

Dienstag, 3.10. ab 9 Uhr
JACHENAU - SACHENBACH - JACHENAU

"Der gemiitliche Rundweg"

Wir fahren mit dem Linienbus bis Jachenau, ab hier weiter tber den
Ortsteil Berg an der Fieberkapelle vorbei bis zum Ortsteil
Sachenbach am Walchensee - dem reizvollen Drehort des Films
'Wickie und die starken Manner' — am Uferweg geht es weiter
Richtung Suden zur Gaststatte Niedernach und weiter Uber den
Waldweg zuriick nach Jachenau.

Gesamtgehzeit: 3,5 - 4 Std.

Hoéhenunterschied: keiner

Schwierigkeitsgrad: T1 - gelb

Mittwoch, 4.10. ab 9 Uhr

SCHWARZENTENALM - BUCHSTEINHUTTE
"Leiichte Tour unterhalb von Ross- und Buchstein"

Wir fahren mit Privat-PKW'’s zum Parkplatz Schwarzentenn-
Alm/Buchsteinhtte. Ab hier wandern wir auf dem Forstweg bis zur
Abzweigung an der Briicke. Weiter geht’s nach links auf einem
schoénen Steig am Schwarzenbach entlang. Nach ca. 45 Minuten
kommen wir wieder an eine Abzweigung. Hier wandern wir auf einem
ansteigenden Weg und haben immer wieder eine schéne Aussicht.
Nach einem weiteren flacheren Stiick erreichen wir die
Buchsteinhiitte auf 1.260 m, genau unterhalb von Ross- und
Buchstein. Nach einer gemditlichen Einkehr geht’s auf dem gleichen
Weg wieder zuriick zur Abzweigung, an der wir evtl. noch einen
Schwenk zur schénen Schwarzentenn Alm machen und weiter
zuriick zum Ausgangspunkt unserer Wanderung.

Gesamtgehzeit: ca. 3 Std.

Hoéhenunterschied: 450 m

Schwierigkeitsgrad: T 2 - blau

Donnerstag, 5.10. ab 8 Uhr
RIEDERSTEIN AM TEGERNSEE

"Aussichtsreicher Gipfel am Tegernsee"

Wir fahren mit der Bahn von Lenggries nach Tegernsee. Ab hier
starten wir unsere Wanderung auf dem Forstweg Richtung
Berggasthaus Galaun.

Nur wenige Meter hinter dem Gasthaus beginnt der Kreuzweg. Er
fuhrt, hauptsachlich Giber Holzstufen, bis zur Kapelle am Riederstein
auf 1.207 m. Bei einer Rast genief3en wir hier den schénen Ausblick
auf den Tegernsee. Den Rickweg treten wir auf einer anderen
Wegvariante zum Berggasthaus Galaun an. Nach einer gemdtlichen
Einkehr geht's zuriick zum Bahnhof in Tegernsee.

Gesamtgehzeit: ca. 3 Std.

Hoéhenunterschied: ca. 400 m

Schwierigkeitsgrad: T2 - blau



